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TÍTULACIÓN ACADÉMICA 

 

• Diplomada Universitaria en Podología. Universidad de Sevilla. 

Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. (1995-1998). 

 

 

FORMACIÓN DE POSTGRADO 

 

• Máster en Biomecánica y Ortopodología por la Universidad de 

Sevilla. 2008. 

 

• Máster Oficial de Nuevas Tendencias de Investigación en 

Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga. Facultad de Ciencias de la 

Salud. (2011-2012). 

 

• Título de Doctora por la Universidad de Sevilla con la máxima 

Calificación “Sobresaliente Cum Laude”.  

Tesis Doctoral: “Mejora de la Función del Primer Radio en Dinámica 

mediante Ortosis Plantares Personalizadas y su Influencia en la Capacidad 

Extensora de la Primera Articulación Metatarsofalángica en pacientes con 

Hallux Límitus”. Universidad de Sevilla. 2014. 

 

FORMACIÓN INTERNACIONAL 

 

• Formación en Cirugía del Pie y Tobillo: “Forefoot Cadaver 

Surgery”. The Podiatry Institute. Decatur – GEORGIA (USA). 2012. 

 

Residencia en Biomecánica Deportiva y Cirugía del Pie y Tobillo.  East 

Valley Foot and Ankle Specialists. Director de Residencia: Dr. Luke 

Cicchinelli. ARIZONA (USA). 2012. 

 

 

Ver más …. 
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PUBLICACIONES (Artículos Publicados) 

 

- Tratamiento Conservador de las Osteocondrosis más frecuentes en  pie. 

Podología Clínica. Noviembre 2001.  

 

- Plastiche riparatrici nella paniepertrofia del primo tipo. Il Podologo in 

Medicina. Revista Italiana de Podología. Septiembre-Octubre 2002. 

 

- Onicomicosis una patología prevalente en el deporte. Libro: XXXIII 

Congreso Nacional de Podología. Monografías 2002. 

 

- Importancia de las Incisiones,  Plastias, Colgajos y Suturas en la 

Patología Tumoral del Pie. Libro de Actas: XXXIII Congreso Nacional de  

Podología. Monografías 2002. 

 

- Tratamiento Quirúrgico del Hallux Abductus Valgus Juvenil Severo. Libro 

de Actas del XXXIV Congreso Nacional de Podología. Noviembre 2003. 

 

 

PONENCIAS  PRESENTADAS  A  CONGRESOS 

 

• El pie en la Espina Bífida. VI Jornadas Andaluzas de Podología. 

Torremolinos (Málaga). Diciembre 2001. 

 

• Taller de Reanimación Cardiopulmonar: RCP. VI Jornadas 

Andaluzas de Podología. Torremolinos (Málaga). Diciembre 2001. 

 

• Cirugía del V dedo Adducto Varo. VI Jornadas Andaluzas de 

Podología. Torremolinos (Málaga). Diciembre 2001. 

 

• Procedimientos tipo Akin. VI Jornadas Andaluzas de Podología. 

Torremolinos (Málaga). Diciembre 2001. 
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• Hallux Valgus y Neuroma de Joplin: Tratamiento Quirúrgico 

combinado. Federación Española de Podólogos. Torremolinos (Málaga). 

Diciembre 2001. 

 

• Etiopatogenia y Tratamiento Quirúrgico del Neurofibroma del 

tercer espacio. Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. VII 

Jornadas de Podólogos de Andalucía. Córdoba. Diciembre 2003. 

 

• Cirugía de partes Blandas del 5º dedo Adducto- Varo: V- Y 

Plastia. XXXIII Congreso Nacional de Podología. Cádiz. Octubre 2002. 

 

• Osteotomías en 1º Dedo para la Corrección del Hallux 

Abductus Valgus. Consejo general de Colegios de Podólogos. XXXIII 

Congreso Nacional de Podología. Cádiz. Octubre 2002. 

 

• Onicomicosis, una Patología Prevalente en el Deporte : 

Actuación Podológica. XXXIII Congreso Nacional de Podología. Cádiz. 

Octubre 2002. 

 

• Corrección Quirúrgica del juanete de Sastre: Osteotomía 

Adductora y Elevadora. XXXIV Congreso Nacional de Podología. Cáceres. 

Octubre 2003.  

 

• Reconstrucción Quirúrgica del Antepié Yatrogénico. Consejo 

General de Colegio de Podólogos. XXXIV Congreso Nacional de 

Podología. Cáceres. Octubre 2003. 

 

• Onicocriptosis Múltiple Juvenil asociada a Osteocondroma. VIII 

Jornadas Andaluzas de Podología. Granada. Noviembre 2003. 

 

• Análisis Radiológico de la 1ª Articulación Cuneometatarsiana. 

Consejo General de Colegios de Podólogos. XXXV Congreso Nacional de 

Podología. Santander. Octubre 2004.  
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• Influencia de la Morfo-Función y Oblicuidad de la Primera 

Articulación Cuneometatarsiana en el Desarrollo del Hallux 

Abductus Valgus y del Metatarsus Primus Varus. XXXVII Congreso 

Nacional de Podología y IV Encuentro Iberoamericano de Podología. Sevilla. 

Octubre 2006. 

 

• Patomecánica del Sistema Aquíleo-Calcáneo Plantar. Sesiones 

Clínicas en la Escuela de Podología. Universidad de Sevilla. Diciembre 2007. 

 

• Consideraciones para la Elección del Tratamiento Quirúrgico 

del Dedo en Garra. Sesiones Clínicas en la Escuela de Podología. 

Universidad de Sevilla. Septiembre 2009. 

 

• Tratamiento Quirúrgico definitivo de la hipertrofia del Aparato 

Ungueal y Falángico. Procedimiento ZADIK. Sesiones Clínicas en la 

Escuela de Podología. Universidad de Sevilla. Septiembre 2009. 

 

• Influencia del tiempo de aplicación del Fenol Licuado al 100% 

en el tratamiento quirúrgico de la onicocriptosis. Sesiones Clínicas en 

la Escuela de Podología. Universidad de Sevilla. Septiembre 2010. 

 

 

CURSOS Y SEMINARIOS IMPARTIDOS COMO PROFESORA 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario teorico-practico: “Podología: 

Experiencia sobre los factores que determinan el aprendizaje y el 

ejercico profesional”. Septiembre 2002. 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2003. 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2004. 
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• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2005. 

 
• Universidad de Zaragoza. Seminario de Actualización en 

Anatomía Quirúrgica de la Extremidad Inferior. Zaragoza. Julio 2006. 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2006. 

 
• Universidad de Zaragoza. Curso de Disección y Cirugía 

Experimental. Zaragoza. Julio 2007. 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2007. 

 
• Universidad de Zaragoza. Seminario de Actualización en 

Anatomía Quirúrgica de la Extremidad Inferior y Principios Básicos 

de Cirugía. Zaragoza. Julio 2008. 

 

• Universidad de Sevilla. Seminario sobre Podología Actual. 

Experiencias Formativas y Profesionales. Noviembre 2008. 

 
 

 

PREMIOS RECIBIDOS 

 

• PRIMER PREMIO NACIONAL PÓSTERS: OSTEOTOMÍAS EN 

PRIMER DEDO PARA LA CORRECCIÓN DEL HALLUX ABDUCTUS 

VALGUS. Consejo General de Colegios de Podólogos de España 

en el XXXIII Congreso Nacional de Podología (Cádiz). Octubre 

de 2000. 
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CURSOS  Y  SEMINARIOS  RECIBIDOS  

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Ciencias Morfológicas. 

SEMINARIO ACTUALIZACIÓN DE TÉCNICAS ANATÓMICAS DE LA 

EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 1997. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Ciencias Morfológicas. 

ACTUALIZACIÓN DE TÉCNICAS ANATÓMICAS DE DISECCIÓN DEL PIE. Julio 

1998. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Ciencias Morfológicas. 

ANATOMÍA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 1999. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Ciencias Morfológicas. 

DISECCIÓN DEL PIE. Julio 2000. 

 

• Federación Española de Podólogos. CIRUGÍA DEL PRIMER RADIO. 

Octubre 2000.  

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. PRINCIPIOS BÁSICOS 

DE CIRUGÍA. Enero-Febrero 2001. 

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. SEMINARIO 

INTERNACIONAL “ANTEPIÉ VARO”. Abril 2001. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Ciencias Morfológicas. 

SEMINARIO DE DISECCIÓN Y ANATOMÍA TOPOGRÁFICA DE LA 

EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 2001. 

 

• Universidad de Sevilla. II SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN Y 

COMUNICACIÓN EN PODOLOGÍA. Septiembre 2001. 

 

• Instituto de Formación científica y tecnología. DIRECCIÓN DE 
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INSTALACIONES DE RAYOS X CON FINES DIAGNÓSTICOS. Diciembre 2001. 

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. SEMINARIO DE 

ACTUALIZACIÓN. Junio 2002. 

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. ACTUALIZACIÓN EN 

PIE DIABÉTICO. Junio 2002. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Anatomía e Histología 

Humana. I SEMINARIO DE ACTUALIZACIÓN EN ANATOMÍA CLÍNICA DE LA 

EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 2002. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Anatomía e Histología 

Humana. II SEMINARIO DE ACTUALIZACIÓN DE TÉCNICAS ANATÓMICAS 

DE LA EXTREMIDAD INFERIOR PARA PODÓLOGOS. Julio 2003. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Anatomía e Histología 

Humana. SEMINARIO DE ACTUALIZACIÓN EN ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE 

LA EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 2005. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Anatomía e Histología 

Humana. SEMINARIO ACTUALIZACIÓN  ANATOMÍA QUIRÚRGICA DE LA 

EXTREMIDAD INFERIOR. Julio 2006. 

 

• Universidad de Sevilla. Departamento de Podología. I SIMPOSIUM 

INTERNACIONAL DE CIRUGÍA PODOLÓGICA. Diciembre 2006. 

 

• Universidad de Sevilla. Departamento de Podología. I JORNADAS 

UNIVERSITARIAS DE BIOMECÁNICA Y ORTOPODOLOGÍA. Enero 2007. 

 

• Consejo General de Podólogos y Colegio Profesional de Podólogos de 

Andalucía.  AMPLIACIÓN FARMACOLÓGICA EN PODOLOGÍA. Mayo 2007. 

 

• Universidad de Zaragoza. Departamento de Anatomía e Histología 
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Humana. SEMINARIO DE ACTUALIZACIÓN EN ANATOMÍA QUIRÚRGICA DEL 

PIE Y PRINCIPIOS BÁSICOS DE CIRUGÍA. Julio 2007. 

 

• Sociedad Española de Biomecánica y Ortopodología (SEBIOR). 

SEMINARIO DE “VENDAJES NEUROMUSCULARES”. Mayo 2009. 

 

• Universidad de Sevilla y Sociedad Andaluza para la Investigación en 

Cirugía Podológica. I SIMPOSIUM UNIVERSITARIO DE COMUNICACIÓN E 

INVESTIGACIÓN EN CIRUGÍA PODOLÓGICA. Mayo 2009. 

 

• Universidad de Sevilla. SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN Y 

COMUNICACIÓN EN PODOLOGÍA. Septiembre 2009. 

 

• Clínica CEMTRO Madrid. I CURSO INTERNACIONAL TEÓRICO-

PRÁCTICO DE CIRUGÍA DE PIE Y TOBILLO. Madrid. Noviembre 2011. 

 

• Cirujanos del Pie. II TALLER DE CIRUGÍA DEL RETROPIÉ. 

Valladolid. Octubre 2012 

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. ANÁLISIS 

BIOMECÁNICO DE LA TÉCNICA DE LA CARRERA I. Sevilla. Enero 

2015. 

 

• Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía. ANÁLISIS 

BIOMECÁNICO DE LA TÉCNICA DE LA CARRERA II. Córdoba. Febrero 

2015. 

 

• Asociación Española de Podología Deportiva (AEPODE) y 

Sociedad Española de Biomecánica y Ortopodología (SEBIOR). IV 

SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE BIOMECÁNICA Y PODOLOGÍA 

DEPORTIVA. Valencia. Junio 2015. 
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• XIV SEMINARIO INTERNACIONAL DE CIRUGÍA PODOLÓGICA. 

Septiembre 2015. 

 

• Curso de "ANÁLISIS Y TRATAMIENTO BIOMÉCANICO DE 

LESIONES EN LA CARRERA Y MARCHA A PIE", donde se ha obtenido 

el certificado RTC METHOD EXPERT. El curso ha sido impartido por 

Ferrán Espejo Giraldo de RUNNING TTHERAPY CENTER, en Málaga el 

12 y 13 de Diciembre de 2015. 

 

 

 

ASISTENCIA  A  REUNIONES   CIENTÍFICAS 

 

• XXX CONGRESO NACIONAL PODOLOGÍA. Federación Española de 

Podólogos. Madrid. Octubre 1999. 

 

• XXXI CONGRESO NACIONAL PODOLOGÍA. Federación Española de 

Podólogos. Valencia. Octubre 2000. 

 

• VI JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Torremolinos (Málaga). Diciembre 2001. 

 

• XXXII CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA. Federación Española 

de Podólogos. Madrid. Octubre 2001. 

 

• XXXIII CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA. Consejo General de 

Colegio de Podólogos. Cádiz. Octubre 2002. 

 

• VII JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Córdoba. Diciembre 2002. 

 

• VIII JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Granada. Noviembre 2003. 
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• XXXIV CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA. Consejo General de 

Colegio de Podólogos. Cáceres. Octubre 2003. 

 

• IX JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Huelva. Noviembre 2004. 

 

• X JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Sevilla. Noviembre 2005. 

 

• XXXVII CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA. IV ENCUENTRO 

IBEROAMERICANO DE PODOLOGÍA. Consejo General de Colegios 

Profesionales de Podología de España. Sevilla. Octubre 2006. 

 

• XII JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA. Colegio Profesional de 

Podólogos de Andalucía. Córdoba. Noviembre 2008. 


